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Voor algemene informatie belt u het Servicepunt:

locatie Eindhoven | De Kempen T 040 214 04 04

locatie Helmond T 0492 32 80 00

E-mail info@meezuidoostbrabant.nl

U kunt het Servicepunt ook bezoeken. De consulenten staan u graag

voor kinderen tussen de 8 en
12 jaar die een ouder(s) of

te woord.

een broer/zus hebben met niet-
aangeboren hersenletsel (NAH).

MEE Zuidoost Brabant
Ondersteuning bij leven met een beperking

Postbus 44015 | 5604 LA Eindhoven
info@meezuidoostbrabant.nl
www.meezuidoostbrabant.nl

Locatie Eindhoven | De Kempen
Bezoekadres

Laan van Diepenvoorde 37 — 43 | Waalre
Postbus 44015 | 5604 LA Eindhoven

T 040 214 04 04

Locatie Helmond

Bezoekadres

Baroniehof 169a | Helmond
Postbus 6055 | 5700 ET Helmond
T 0492 32 80 00
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MEE Zuidoost Brabant

Ondersteuning bij leven met een beperking



Ontmoetingsgroep

“ik wil gewoon weer mezelf kunnen zijn en lekker spelen

“ik moet steeds uitleggen aan mijn omgeving wat er met
mijn broer aan de hand is en dan nog begrijpen ze het
niet”

“Mijn moeder heeft steeds hoofdpijn en daarom doet ze
niet zoveel leuke dingen meer met mij. Mijn vriendinnetje
doet wel heel veel leuke dingen met haar moeder”

Heeft één van jouw ouders of je broer of zus niet—-aangeboren hersenletsel
(NAH), bijvoorbeeld als gevolg van ziekte of een ongeval? Dan herken je jezelf
misschien wel in deze uitspraken.

In deze ontmoetingsgroep ontmoet je kinderen van jouw leeftiid die in een zelfde
situatie zitten als jij. Je kunt met hen praten over je ervaringen waardoor je zult
zien dat je niet de enige bent voor wie de thuissituatie veranderd is. Dat het
helemaal niet zo vreemd is dat je af en toe verdrietig bent. We verwachten dat je
jezelf daardoor zult herkennen in de verhalen van de andere deelnemers aan deze
ontmoetingsgroep. De bijeenkomsten zijn zeer afwisselend en de onderwerpen
worden spelenderwijs behandeld.

Voor wie
Voor kinderen tussen de 8 en 12 jaar die een ouder of een broer/zus hebben met
niet-aangeboren hersenletstel (NAH)

Wanneer

De bijeenkomsten starten wanneer er voldoende aanmeldingen zijn.

Je krijgt dan vanzelf bericht. Er zijn 8 bijeenkomsten van elk 1 % uur.

ledere week is er één bijeenkomst na schooltijd, op een nader te bepalen dag.

Waar

MEE Zuidoost Brabant,

Locatie Eindhoven | De Kempen,

Laan van Diepenvoorde 37 - 43 in Waalre
Locatie Helmond,

Baroniehof 169a in Helmond.

Kosten
Er zijn geen kosten verbonden aan deze ontmoetingsgroep.

Informatie en aanmelden

MEE Zuidoost Brabant

Cursussen & Trainingen

llse Op de Laak, senior consulent, locatie Helmond

T 0492 32 80 00

Irma Beekmans, senior consulent, locatie Eindhoven | De Kempen
T 040 214 04 04

E cursussen@meezuidoostbrabant.nl

Je kunt je ook aanmelden via de contactpersoon van MEE.




